
１/２０ 保健師相談 
       １０：００～１１：３０ 

子育ての困りごとや、お子さんの発達につ

いてなど、気になることがありましたら気軽

にご相談ください。予約は不要です。 

今月のおすすめ絵本 
おしくらまんじゅう     さく：かがくいひろし 

 いたずら紅白まんじゅうが、あの子もこの子

も、おしくらまんじゅう。おされたみんなはど

うなってしまうでしょう？最後には、紅白まん

じゅうもびっくり大変身！大人も子どももに

っこりしてしまう絵本です。 

ぜひ、昔懐かしいメロディーに 

のせて読んでみてくださいね。    
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あけましておめでとうございます。本年もどうぞよろしくお願いします。職員一同、お子さんも

おうちの方もみんなの笑顔があふれる楽しい遊び場にしていきたいと思っています。 

寒い季節はなかなか外に出にくくなってしまいますが、天気のいい日は少しでも外気に触れた

り、体を動かせるといいですね。手洗いうがい、睡眠・栄養をしっかりとり、感染症予防をして、

寒い冬を元気に乗り切りましょう。 

1 月の予定 
７日(水)  主任児童委員訪問(11 時～11 時半) 
13 日(火)～16 日(金)  誕生会・身体測定 

19 日(月)  アビさん予約開始 

20 日(火)  保健師相談(10 時～11 時半） 

 

園庭 開放 日：6 日 (火)・13 日(火 )・ 27 日(火) 

年始は 1 月 5 日（月）から 

開所します 
高花平こども園 子育て支援センター 

HP に月々の予定や開所日のカレンダーにてご確認

を掲載しています。またのぞいてみて 

くださいね。 

2/11 アビさんとあそぼう 

イギリス出身のアビ先生。月２回こども園に来て

くれています。子育て支援センターでは、親子で英

語に触れながら歌や遊びを楽しみましょう♪ 

1 月 1９日（月）より予約開始します。 

来所にて受付となります。 

前半 (10:00～10:30)  ７組 

後半 (11:00～11:30)   ７組 

 

高花平こども園 

子育て支援センターだより 

【支援センターHP】 

一時保育の申し込み方法が変わりました 

11 月より WEB での予約となりました。 

初回申し込みは、事前に子育て支援センターで申込書

の記入が必要となります。詳しくは支援センター職員

にお声掛け下さい。 


